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LA GARE 
ARTS ET JEUNESSE

Carnet de la balade sonore Une oreille dans la ville © P. Daendliker

KLEUR + | Cie Dadodans (NL)

PROGRAMMATION
La Gare propose une programmation de spec-
tacles pluridisciplinaire et intergénérationnelle 
destinée à toutes et tous, dès le plus jeune âge : 
théâtre, danse, marionnettes, musique...

CRÉATION
Elle est la seule structure professionnelle du 
Valais entièrement consacrée à la diffusion de 
spectacles à destination des enfants et des 
familles. Labellisée ThéâtrePro Valais depuis 
2012, elle accompagne et programme des créa-
tions et développe des résidences d’artistes.

LA LOCO
Dans le cadre de La Loco, certains 
spectacles, projets et ateliers sont 

organisés dans différents lieux du Valais romand, 
en partenariat avec d’autres structures.

ACTIONS DE MÉDIATION
De nombreuses actions de médiation culturelle 
et de pratique artistique (ateliers, projets spé-
cifiques, participatifs, représentations scolaires 
et préscolaires...) sont également proposées 
afin de faciliter l’accès à la culture.

Après plus de 30 ans d’activités, dont 27 ans 
de travail pionnier dans le domaine des arts 
vivants destiné à la jeunesse, La Bavette 
a changé de nom et déménagé. Devenue 
La  Gare, elle poursuit sa mission auprès du 
jeune public et des familles dans un nouvel 
écrin à Monthey.

La Gare place la relation entre les enfants et 
les adultes qui les accompagnent dans un par-
tage émotionnel qui ouvre à l’échange. Elle est 
habitée par la conviction que les arts vivants 
favorisent le vivre ensemble, contribuent à 
l’épanouissement, éveillent la curiosité et nour-
rissent les imaginaires. Permettre la rencontre 
avec l’art dès le plus jeune âge est donc, pour 
l’équipe de La Gare, une priorité permanente, 
un enjeu artistique, culturel et politique majeur.
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L’ÉDITO 
PAR CATHERINE BREU
Un nouveau cap

Pour sa première saison complète dans son nouvel écrin, La Gare 1 fait la part belle aux écritures et 
aux langage d’aujourd’hui, avec des spectacles en création et des accueils venus d’ici et d’ailleurs. 

Du théâtre, de la danse, de la marionnette, de la poésie sonore et visuelle... Autant de points de 
départ qui ouvrent le regard et nous invitent à nous projeter ensemble, plus loin. « Grâce à l’art, au 
lieu de voir un seul monde, le nôtre, nous le voyons se démultiplier » disait Marcel Proust. Riches 
d’un travail tenace et pionnier à destination du jeune public, nous voulons clamer que ce théâtre 
n’est pas « que » le théâtre des enfants. À La Gare, on peut venir en famille, avec l’école, la crèche 
ou juste entre grandes personnes. Le monde de l’enfance, de l’adolescence et de l’âge adulte ne 
sont pas déconnectés. Les artistes ne cessent de le dire, à la liberté d’invention du jeune public se 
joint une grande exigence, celle de s’adresser aussi aux adultes et de favoriser le dialogue entre les 
générations.

Fort·e·s de notre nouvel ancrage dans ce lieu mieux équipé et magnifiquement rénové, nous vous 
invitons à embarquer vers de nouvelles contrées, où l’on se sent bien, à tout âge. Avec le soutien 
de la Commune de Monthey, de l’État du Valais, de nos mécènes et partenaires et porté·e·s par le 
travail précieux des artistes qui forment le socle de notre mission, nous voilà prêt·e·s à œuvrer plus 
que jamais pour créer les conditions permettant à l’art vivant de voir le jour, de s’épanouir et de se 
partager. Nous le ferons à travers des propositions de spectacles, des résidences d’artistes, des 
actions de pratique artistique et des collaborations hors murs, qui perdurent sous l’appellation La 
Loco 2. 

Catherine Breu et l’équipe de La Gare

1 Anciennement La Bavette au P’tit théâtre de la Vièze
2 Anciennement La Bavette en balade

LES DEUX FRÈRES | Cie Champs d'action (CH)

GROU ! | Cie Renards / Effet Mer (FR)
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LA SAISON 2023-24
ROBOT Cie Chamarbellclochette (CH) 
Théâtre d’objet et de son | Dès 3 ans

Un concert pour objets et sons électroniques créé par le musicien Roland 
Bucher et la marionnettiste Chine Curchod. Une initiation poétique à la 
musique expérimentale à savourer au Musée de Bagnes !

Dimanche 3 septembre 2023 à 15h 
 Musée de Bagnes

GROU ! Cie Renards / Effet Mer (BE) 
Théâtre | Dès 7 ans

Une aventure formidable, à la rencontre de nos origines et de nos an-
cêtres. Les deux comédiens embarquent le public dans un improbable 
périple et livre un spectacle rusé sur l’importance de la trace, celle qu’on 
suit et celle qu’on laisse.

Dimanche 8 octobre 2023 à 17h 
 Salle de la gare, Monthey

ZOU ! 
Excursion des vacances d’automne | Famille avec enfant(s) dès 5 ans

Une escapade d’une journée au Festival des P’tits Malins avec l’équipe 
de La Gare. Au programme : voyage en bus, découverte de deux spec-
tacles, pique-nique sur les bords du lac et animations du festival.

Dimanche 22 octobre 2023 de 8h30 à 17h 
 Thonon-les-Bains et Evian (France)

ATELIER SCULPTURE MONUMENTALE 
Avec le duo Pialeto | Pour les 8 à 15 ans

Une semaine de stage pour créer une grande structure en bois avec l’incroyable duo Pialeto. 
Une expérience qui permet de développer ses idées, scier, visser et s’amuser !

Du 23 au 27 octobre 2023 de 10h à 17h 
 Salle de la gare, Monthey

KLEUR + Cie Dadodans (NL) 
Danse | Tout public, dès 2 ans 

Quand un corps se fait pinceau, forcément ça laisse des traces et cela 
déclenche une palette d’émotions qui nous en fait voir de toutes les 
couleurs ! 

Samedi 4 novembre à 17h et dimanche 5 novembre 2023 à 11h et 15h 
 Salle de la gare, Monthey
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FUNMOVES Cie CocoonDance (CH et DE) 
Danse | Tout public | CRÉATION

Des danseur·euse·s professionnel·le·s, le créateur son Franco Mento, des 
enfants, des ados, des break-dancers et différentes personnes aux par-
cours singuliers partagent une démarche artistique autour de la danse. 

Samedi 2 décembre à 19h et dimanche 3 décembre 2023 à 11h 
 Salle de la gare, Monthey

TANT QU’IL Y AURA DES CABANES TMG (CH) 
Marionnettes | Tout public | Entrée libre, dans le cadre du Super Noël

Pour les fêtes de fin d’année, notre espace créatif Le Wagon se trans-
forme en petit théâtre ambulant ! Adapté d’un conte yiddish, ce spec-
tacle raconte l’histoire de Clothilde qui trouve son logis bien trop petit. 
Heureusement, sa voisine Heidi est de bon conseil... 

Les 16 et 17 décembre 2023 à 15h30, 16h, 16h30, 17h et 17h30 
 Maison du Monde, Monthey (en extérieur)

LA GRANDE NEIGE Collectif StoGramm (CH) 
Théâtre | Tout public dès 6 ans | CRÉATION

Dans un décor qui s’inspire du monde coloré des dessins d’Alois Carigiet, 
Olivia Seigne revisite cette histoire simple et riche de l’autrice grisonne 
Selina Chönz parue en 1957. Elle la transpose dans une époque toute 
proche de la nôtre, au sein d’une société tournée vers plus de sobriété et 
de solidarité.

Samedi 13 janvier à 17h et dimanche 14 janvier 2024 à 11h 
 Salle de la gare, Monthey

RENCONTRE DU LIVRE AU SPECTACLE 
Avec Olivia Seigne | Pour les adultes | En collaboration avec la MEEL

Cette rencontre permettra de comprendre comment s’opère le passage de la langue écrite à la 
langue orale, de la lecture à la mise en scène.

Mardi 23 janvier 2024 à 19h 
 La MEEL, Rue du Château 7, Monthey

LES DEUX FRÈRES Cie Champs d’action (CH) 
Théâtre | Dès 7 ans 

Narrant les péripéties de jumeaux chassés par leur père pour avoir dé-
voré le foie et le cœur d’un oiseau en or, ce spectacle embarque le public 
dans un fabuleux voyage qui rend visible la machinerie et lève le voile sur 
le travail des artistes en coulisses.

Samedi 17 février à 17h et dimanche 18 février 2024 à 11h 
 Salle de la gare, Monthey
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LE CŒUR DES LIBELLULES TMG (CH) 
Marionnettes à fils courts et musique | Dès 4 ans 

Adaptation des contes de l’écrivaine Corinna Bille La Petite Danseuse et 
la Marionnette et La Vilaine. Deux jeunes filles se soutiennent dans leur 
désir de liberté. Ensemble, elles sont plus vivantes que jamais et s’en-
volent loin de leur cocon, comme des libellules.

Samedi 16 mars 2024 à 14h et 17h  
 Salle de la gare, Monthey

ATELIER HISTOIRE SONORE 
Avec Émilie Bender et Gérald Wang | Pour les 8 à 12 ans

Deux jours pour s’initier à l’art sonore et radiophonique, créer un jingle et une histoire performée et 
bruitée.

Jeudi 4 et vendredi 5 avril 2024 de 9h30 à 15h 
 Salle de la gare, Monthey

NANARRETTE Collectif Les Furigond·e·s (BE / CH) 
Théâtre clownesque | Tout public dès 8 ans | CRÉATION

Dans ce spectacle clownesque, trois hurluberlus férus de journaux se 
régalent à l’apparition d’une nouvelle gazette. Mais à sa lecture, une 
actualité bouleversante sème la zizanie...

Samedi 13 avril 2024 à 15h 
 Parc du Crochetan, Monthey (en extérieur)

CORNE DE BRUME Les Productions Hors Cases (CH) 
Spectacle itinérant | Dès 6 ans | CRÉATION

Avec cette mise en jambes printanière, Émilie Bender et Gérald Wang 
invitent le public à vivre une expérience originale et joyeuse à travers la 
ville de Monthey.

Samedi 27 avril à 14h et 17h et dimanche 28 avril 2024 à 11h et 15h 
 Maison du Monde, Monthey (en extérieur)

TANGRAM Cie Rupille 7 (CH) et Pan ! La Compagnie (BE)  
Théâtre d’objet | Dès 3 ans | CRÉATION

Ce spectacle s’empare d’une matière ludique, le Tangram, pour exprimer 
et mettre en mouvement des courtes fables animalières.

Samedi 4 mai à 17h et dimanche 5 mai 2024 à 11h 
 Salle de la gare, Monthey
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L’ÎLE FLOTTANTE  Cie Inès (CH) 
Théâtre et musique | Pour les 2 à 7 ans

Un trio d’artistes explore le monde de la cuisine : son vocabulaire qui 
sonne en bouche, ses sensations, ses gestes, ses saveurs, ses odeurs, ses 
ratés, sa chimie, son histoire, ses codes et différences culturelles.

Dimanche 2 juin 2024 à 11h, 15h et 17h 
 Salle de la gare, Monthey

STAGES DE THÉÂTRE DES VACANCES D’ÉTÉ 
Avec Audrey Launaz et Jérémie Bielmann | Pour les 6 à 10 ans et pour les 7 à 12 ans 

Deux jours pour aborder différentes facettes du jeu théâtral.

Mardi 25 et mercredi 26 juin 2024 (6 – 10 ans) et jeudi 27 et vendredi 28 juin 2024 (7 – 12 ans) 
 Salle de la gare, Monthey

UNE OREILLE DANS LA VILLE 
Balade sonore | Tout public

Cette balade a été créée par des élèves de 4 et 8H de Monthey. Pour 
chaque lieu, ils ont inventé une histoire à écouter in situ à l’aide d’un QR 
code. Avec eux, c’est certain, on redécouvre la ville autrement !

Toute l’année 
 Carnet de balade en vente à La Gare et à Monthey Tourisme

MISSION PÉPITE 
Pour les familles avec enfant(s) dès 8 ans

Le temps d’un week-end, une famille accueille chez elle un·e artiste qui 
accompagne parents et enfants réunis dans la découverte de la lecture 
et la mise en espace d’une pièce de théâtre contemporaine jeune public.

En avril et mai 2024 (inscriptions en automne) 
 Chez les familles participantes

COURS DE THÉÂTRE HEBDOMADAIRES
Des cours de théâtre les mercredis après-midi animés par une équipe de professionnel·le·s de la scène 
pour explorer et pratiquer le jeu théâtral !

Les 5 à 7 ans de 14h à 15h | Les 7 à 10 ans de 15h15 à 16h15 | Les 10 à 13 ans de 16h45 à 18h

Du 13 septembre 2023 au 12 juin 2024 (hors vacances scolaires) 
 Salle de la gare, Monthey
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LE WAGON 
ESPACE CRÉATIF
Le Wagon est un espace de jeu libre à hauteur 
d’enfant !

Les enfants et leurs parents y découvrent un in-
térieur rappelant l’univers d’un wagon restaurant 
d’époque avec des objets insolites : ancienne 
machine à café, vaisselle et déguisements rétros, 
valves, poinçonneuse, etc. Les enfants peuvent 
se glisser dans la peau d’un voyageur ou d’une 
voyageuse du début du XXe siècle, chercher leur 
chapeau au fond d’une valise, prendre un café 
pour de faux ou encore se déguiser en contrôleur 
ou en mécanicienne.

Les objets du Wagon sont livrés sans consigne 
(mais dans un espace délimité). Une personne 
est présente durant l’ouverture du Wagon, pour 
assurer une présence bienveillante. Les enfants 
restent cependant sous la responsabilité des 
adultes qui les accompagnent.

Le Wagon est ouvert une heure avant et après 
les spectacles de la saison théâtrale de La 
Gare, du printemps à l’automne (excepté les 
représentations en soirée).

Le Wagon devant La Gare © P. Daendliker

Les enfants s’approprient Le Wagon © S. Mazzanisi

Le Wagon  est un espace de jeu mobile qui 
peut également être loué.

Son emplacement le plus fréquent est le parc 
Cinquantoux à Monthey, à côté de La Gare. 
Mais il peut aussi partir se poser au cœur de dif-
férents quartiers, à Monthey et d’autres villes ou 
villages, pour des événements spécifiques. Sur 
demande, il peut également faire le bonheur des 
petits et grands pour un anniversaire, événement 
ou tout autre occasion particulière.Scannez le QR pour consulter 

les dates et horaires d’ouverture 
du Wagon

CONTACT PRESSE
Marion Lafarge | 024 472 20 22 (les vendredis) | marion.lafarge@la-gare.ch

Catherine Breu | 024 472 20 22 (tous les jours) | catherine.breu@la-gare.ch


